
 
 

 

 

 



Приложение 1. 

Положение  

о родительском контроле  

за организацией питания обучающихся  

1. Общие положения. 

1.1. Положение о родительском контроле за организацией и качеством 

питания обучающихся разработано на основании: 

 - Федерального закона «Об образовании в РФ» от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ;  

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарноэпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 

27.10.2020 года № 32 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических 

правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации общественного питания населения»;  

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 № 4 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 3.3686-

21 Санитарно-эпидемиологические требования по профилактике 

инфекционных заболеваний»;  

- «МР 2.4.0180-20. 2.4. Гигиена детей и подростков. Родительский контроль 

за организацией горячего питания детей в общеобразовательных 

организациях. Методические рекомендации» (утв. Главным государственным 

санитарным врачом РФ 18.05.2020);  

- Устава школы; 

 - Положения по организации питания обучающихся в МБОУ «СОШ №50 

им.Ю.А.Гагарина».  

1.2. Родительский контроль за организацией питания обучающихся 

осуществляет свою деятельность в соответствии с законами и иными 

нормативными актами Российской Федерации. 

 1.3. Родительский контроль за организацией питания обучающихся является 

постоянно-действующим органом самоуправления для рассмотрения 

основных вопросов, связанных с организацией питания школьников.  

1.4. В состав родительского контроля за организацией питания обучающихся 

входят родители обучающихся, члены Родительского комитета школы, 

педагоги.  

1.5. Деятельность родительского контроля за организацией питания 

обучающихся основывается на принципах добровольности участия в его 

работе.  

2. Задачи родительского контроля за организацией питания 

обучающихся. 
2.1. Задачами родительского контроля за организацией питания 

обучающихся являются:  

- соответствие реализуемых блюд утвержденному меню;  

- санитарное состояние школьной столовой;  



- условия соблюдения правил личной гигиены обучающимися;  

- наличие и состояние санитарной одежды у сотрудников, осуществляющих 

раздачу готовых блюд;  

- объем и вид отходов после приема пищи;  

- информирование родителей и детей о здоровом питании.  

3. Права и ответственность родительского контроля за организацией 

питания обучающихся. 

3.1. Контролировать в школе организацию и качество питания обучающихся. 

3.2. Получать от ответственного за питание, зав. столовой, повара, 

медицинского работника школы информацию по организации питания, 

качества приготовляемых блюд и соблюдения санитарно – гигиенических 

норм.  

3.3. Проводить проверку работы школьной столовой согласно графику.  

3.4. Вносить предложения по улучшению качества питания обучающихся. 

3.5. Организация родительского контроля может осуществляться в форме 

анкетирования родителей и детей.  

3.6. Состав и порядок работы родительского контроля доводится до сведения 

работников школьной столовой, педагогического коллектива, обучающихся и 

родителей.  

3.7. Заполнять акт проверки организации горячего питания в школьной 

столовой.  

4. Организация деятельности родительского контроля за организацией 

питания учащихся. 
4.1. Родительский контроль формируется на основании приказа директора 

школы.  

4.2. Деятельность осуществляется в соответствии с графиком работы 

родительского контроля. 

 4.3.О результатах работы родительский контроль информирует 

администрацию школы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 2. 

График проверки школьного питания 

МБОУ «СОШ № 50 им. Ю.А. Гагарина» 

родительским контролем 

1 четверть 2024-2025 учебного года 

 

Класс Период 

11 а 03.09. – 06.09.2024 

1 а 

8 в 16.09. –20.09.2024 

3 а 

10 а 30.09. –04.10.2024 

1 б 

10 б 14.10. – 18.10.2024 

1 в 

 

 

 

Директор школы                                              М.Н. Старикова 

 

Председатель общешкольного 

родительского комитета                                  С.Ю. Гридин 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

График проверки школьного питания 

МБОУ «СОШ № 50 им. Ю.А. Гагарина» 

родительским контролем 

2 четверть 2024 - 2025 учебного года 

 

Класс Период 

11 б 06.11. – 08.11.2024 

1 г 

9 а 18.11. – 22.11.2024 

2 а 

9 б 02.12. – 06.12.2024 

2 б 

9 в 16.12. – 20.12.2024 

2 в 

 

 

 

 

Директор школы                                              М.Н. Старикова 

Председатель общешкольного 

родительского комитета                                  С.Ю. Гридин 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



График проверки школьного питания 

МБОУ «СОШ № 50 им. Ю.А. Гагарина» 

родительским контролем 

3 четверть 2024 - 2025 учебного года 

 

Класс Период 

9 г 13.01.2025 – 17.01.2025 

2 г 

8 а 27.01.2023 – 31.01.2025 

3 б 

8 б 10.02.2025 – 14.02.2025 

3 в 

8 г 24.02.2025 – 28.02.2025 

3 г 

8 д 10.03.2025 – 14.03.2025 

1 д 

7 а 24.03.2025 – 28.03.2025 

4 а 

 

 

 

 

Директор школы                                              М.Н. Старикова 

Председатель общешкольного 

родительского комитета                                  С.Ю. Гридин 

 

 

 

 

 

 

 

 



График проверки школьного питания 

МБОУ «СОШ № 50 им. Ю.А. Гагарина» 

родительским контролем 

4 четверть 2024-2025 учебного года 

 

Класс Период 

 

7 б 07.04.2025 – 11.04.2025 

4 б 

7 в 21.04.2025 – 25.04.2025 

4 в 

7г 05.05.2025 – 08.05.2025 

4г 

6а 19.05.2025 – 23.05.2025 

1а 

 

 

Директор школы                                              М.Н. Старикова 

Председатель общешкольного 

родительского комитета                                  С.Ю. Гридин 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 3. 
АКТ 

проверки школьного питания 

представителями Комиссии родительского комитета 

МБОУ «СОШ № 50 им. Ю.А. Гагарина» 

«__» _____ 20____ г. 

 

Мы, нижеподписавшиеся, Комиссия родительского комитета  __________ классов 

__________________________________ 

Классный руководитель: ______________________________________  

В присутствии ЗУВР Приколотиной Н.В., зав. производством Дюминой Т.В., социального 

педагога  Горяиновой О.В. 

произвели 

проверку_____________________________________________________________ 

(завтрак, обед, полдник – указать нужное) 

Наименование  Органолептические свойства Соответствует 

норме отпуска вкусовые t подачи 

Салат из свежих помидоров с 

луком 

   

Жаркое по домашнему    

Какао с молоком    

Хлеб ржано-пшеничный, обог. 

микронутриентами 

   

 

Нарушение санитарных норм (установлено, не установлено)________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

Претензии по качеству предоставленных блюд (имеем, не имеем)____________________ 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

Общая оценка организации питания в столовой____________________________________ 

Подписи членов комиссии    ________________/____________________ 

       ________________/____________________ 

Представитель администрации   ________________/ Приколотина Н.В./ 

Социальный педагог    ________________/ Горяинова О.В../ 

Зав. производством     ________________/ Дюмина Т.В./ 

 

 

 

 

 



АКТ _____ 

по итогам проведения общественного контроля питания 

Мы, нижеподписавшиеся, комиссия в составе: 

Приколотина Н.В. – зам.директора по УВР, ответственный за питание 

Чистилина М.А. – председатель попечительского совета школы, 

Полякова Е.В. – руководитель МО классных руководителей 5-9 классов, 

Телегина С.Ю. – руководитель МО классных руководителей 10-11 классов,  

Плешакова Н.В. – председатель профсоюзного комитета школы  

Составили настоящий акт по итогам проверки организации питания обучающихся 

МБОУ «СОШ №50 им. Ю.А. Гагарина» 

Цель проверки:  

1. Выявление нарушений при организации питания в МБОУ «СОШ №50 им. 

Ю.А.Гагарина». 

2. Соблюдение условий хранения скоропортящихся продуктов, сроков реализации. 

3. Проверка соответствия веса порций выхода готовых блюд 

 

Сроки проверки: _____________________________________________ 

Проверкой было установлено: 

 ____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________ 

 

        Члены комиссии общественного контроля: 

 

Приколотина Н.В. 

Чистилина М.А.  

Полякова Е.В. 

 Телегина С.Ю.  

Плешакова Н.В.  

 

 

 

 

 

 



Приложение 4.  
 

Анкета школьника по питанию 

Пожалуйста, выберите варианты ответов.  

Если требуется развернутый ответ или дополнительные пояснения, впишите 

в специальную строку.  

1. Завтракаете ли Вы ежедневно дома?  

А) да  

Б) иногда  

В) никогда  

2. Посещаете ли Вы школьную столовую?  

А) да  

Б) нет  

3. В школе вы получаете:  

А) горячий завтрак  

Б) горячий завтрак и обед  

4. Вы пользуетесь буфетной продукцией?  

А) да  

Б) нет  

5. Нравится ли Вам питание в школе?  

А) да  

Б) иногда  

В) нет  

6. Какие блюда Вы бы изменили в примерном меню завтрака или обеда? 

1._________________________________________________________________ 

2._________________________________________________________________

3._________________________________________________________________

4._________________________________________________________________

5._________________________________________________________________ 

7. Считаете ли Вы питание в школе здоровым и полноценным? 

__________________________________________________________________

8. Чтобы Вы изменили в организации питания, в режиме работы столовой? 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 


